
Schutz-Konzept zum Trainingsbetrieb in Zeiten der Corona-Pandemie  
 

Grundsätzlich gelten mit Start des Trainingsbetriebes ab dem 11. Mai 
2020 die beigefügten Hygiene- und Verhaltensregeln des BFV. 


Ergänzend zu diesen Regeln möchten wir als FS Soccer Fussballschule 
mit folgenden Schutzmaßnahmen und Handlungsempfehlungen das 
Infektionsrisiko im Zusammenhang mit dem Coronavirus minimieren und 
dazu beitragen, dass es zu keiner Wiederzunahme der Infektionen kommt.


Distanzregeln: 

▪ Der Mindestabstand zu anderen Spielern von mindestens 1,5 m muss durchgängig, also auch 
beim Betreten und Verlassen des Platzes, beim Übungswechsel und in den Pausen eingehalten 
werden.


▪ Das Training wird so gestaltet, dass die kontaktfreie Durchführung gewährleistet werden kann.


▪ Im Kleingruppen Training wird mit Hilfe von Hütchen der Bewegungsradius des einzelnen 
Spielers abgegrenzt und in Einzelstationen trainiert und somit der Mindestabstand gewahrt. 


▪ Die Steuerung erfolgt durch den jeweiligen Trainer (insbesondere bei Kindern).


▪ Die Demonstration am Spieler/in wird vermieden und auf das typische Abklatschen wird 
komplett verzichtet.


▪ Eltern und Begleitpersonen sollten die Sportanlage nicht betreten. Sofern Kinder gebracht 
werden müssen, können sich deren Begleiter unter Einhaltung der allgemeinen Distanzregeln 
außerhalb des Platzes aufhalten.


Hygieneregeln: 

▪ Bitte halten Sie die von der Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung empfohlenen 
Hygienetipps hinsichtlich des Händewaschens und der Nies- und Hustenetikette ein. https://
www.infektionsschutz.de/hygienetipps.html


▪ Wir verzichten auf die sonst übliche Begrüßungsetikette vom Händeschütteln/Umarmen.


▪ Alle Materialien werden vom jeweiligen Trainer auf- und abgebaut. Vor und nach der Einheiten 
wird das Material desinfiziert. 


▪ Beim Training muss kein Mundschutz getragen werden.


▪ Eine Anwesenheitsliste wird zu jedem Trainingsbetrieb geführt. (Jede Einheit ist freiwillig!)


▪ Spieler mit allgemeinen Grippesymptomen (Husten, Schnupfen, Fieber) dürfen nicht am 
Training teilnehmen. Wir weisen darauf hin, dass die allgemeinen Hygiene- und Abstandsregeln 
im Verantwortungsbereich aller Personen auf der Anlage liegen.
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